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ELOSZO

A zongoratanitdas nemcsak nalunk,
hanem a legtobb kiilfoldi zeneinté-
zetnél is a technikai tanulményok
tultengésében szenved. Az a sok idé,
melyet a névendékek a gyakorlasnak
szentelnek, nincs aranyban az ered-
ménnyel, még akkor‘sem, ha a mu-
zikalitas fejlédésének elhanyagolasa-
b6l eredd fogyatékossagoktol elte-
kintiink.

A baj egyrészt abban rejlik, hogy
a novendékeket nem tanitjdk meg
arra, hogy hogyan kell helyesen, id6-
pocsékolas nélkill gyakorolni, més-
részt a tananyag oly ettdoket és
gyakorlatokat is tartalmaz, amelyek-
b6l a novendékek csak minimalis
hasznot huznak. S mert azonkiviil a
novendéknek (vagy inkabb a tanér-
nak) magat produkalnia is kell, azt
az édeskevés eldadasi darabot, ame-
lyet a névendék tanul, untig at kell
ragnia, ugyhogy a zongora értékes
irodalmanak csak valamire vald
megismerésére nem marad id6. Pe-
dig irodalomismeret nélkil nincs

stilusérzék.

Mindenekelstt  tehat az  etidok
anyaga redukaland6, ami kar nélkil
torténhetik, ha olyan gyakorlatokat
vesziink el3, amelyek idémegtakari-
tas mellett ugyanolyan haszonnal
jarnak. Ujjgyakorlatok tehat fonto-
sabbak, mint etiidok; mar csak azért
is, mert azokat kotta nélkiil jatsszuk,
és- ezaltal egész figyelmiinket a gya-
korlatok kivitelére koncentralhatjuk,
ami feltétleniil sziikkséges. Az alsébb
fokoktol itt teljesen eltekintek. A
kozépfoktol kezdve tugyesen kiva-
lasztott szemelvények Bertini és
Cramer etlGdjeibdl, Clementi ,,Gra-

VORWORT

Der Klavierunterricht leidet an den
meisten Musikschulen an einem Zu-
viel an Ubungsmaterial fiir die rein
technische Ausbildung, dall
die Wirkung im Verhéltnis stiinde
zu der Zeit, die die Schiiler zum Uben
verwenden miissen. Das Musikalische
wird dabei arg vernachldssigt und
weist fiihlbare Liicken auf.

ohne

Der Fehler liegt darin, dafB} die
Schiiler einerseits nicht gelehrt wer-
den richtig zu uben, andererseits
ihnen viel zu viel solche Etiiden und
Ubungen auferlegt werden, aus de-
nen sie nur geringen Nutzen ziehen
konnen, wihrend ihnen zum Reper-
toirestudium nicht geniligend Zeit
bleibt. Die wenigen Vortragsstiicke,
die sie studieren, werden bis zum
UberdruB oft durchgekaut, da sie
zum ,,Vorspielen” dienen sollen, wo-
durch sich ja weniger die Schiiler,
als die Lehrer produzieren wollen.
Stilgefiihl 1aBt sich aber ohne
einigermaflen befriedigende Litera-
turkenntnis nicht bilden.

Zunichst mufl also der Stoff an
Etliden beschriankt
ohne Schaden geschehen kann, wenn
solche Ubungen vorgenommen wer-
den, die bei geringerem Zeitaufwand
denselben Nutzen bringen. Finger-
ibungen sind daher Etiiden vor-
zuziehen, schon auch deshalb, weil

werden, was

sie ohne Noten gespielt werden und
dadurch die ganze Aufmerksamkeit
auf ihre Ausfihrung konzentriert
werden kann, was beim Uben unge-
mein wichtig ist.

Von den unteren Stufen sehe ich hier
ganz ab. Von den mittleren Stufen
angefangen, geniligt eine geschickte
Auswahl von Bertinis und Cramers
Ettiden,
Clementis ,,Gradus” vollkommen ne-
entsprechenden Finger-

spater eine Auswahl aus

ben den

PREFACE

In music-schools piano tuition suf-
fers mostly from far too much exer-
cise material given for the purely
technical development of the pupils,
the many hours of daily practice
spent on these not being in propor-
tion to the results obtained. Musi-
cality is hereby badly neglected and
consequently shows many weak
points. The fault lies on one side,
that the pupils are not taught to
practise properly, and on the other
hand,

and exercises are given from which

that far too many studies

only little value can be gained,
whilst not enough time is left for
the study of repertory pieces. A few
show-pieces are usually repeated to
excess, as they are needed for pub-
lic production, whereby the teacher’s
reputation is generally more bene-
fited than the pupil’s progress. Cor-
rect sense of style can however, only
be furthered by a sufficient know-
ledge of musical literature.

Therefore, before all else the amount
of studies must be reduced and this
can be done without harm if they
are replaced by such exercises
which, in lesser time, bring forth the
samy benefits. Finger-exercises are
preferable to studies, if only for the
reason that they can be practised
from memory, and consequently the
whole attention can be concentrated
on the proper execution, which is

most important.

The preparatory degrees are not
considered here. Beginning with the
middle stages, a judicious choice of
studies by Cramer and Bertini suf-

fices; later, a selection from Cle-



dus”-abol, a megfelelé ujjgyakorla-
tok kiséretében teljesen elegendék a
biztos technika elsajatitdsara. Min-
den egyéb, Czerny tanulmanyai is
mellézheték, miutan nem nyujtanak
olyasmit, amit ne lehetne ujjgyakor-
latok altal vagy az eléadasi darabok-
nal elsajatitani. Nem mellézheték
természetezen a magasabb fokokon
Chopin és Liszt etddjei, melyek in-
kabb mint eléadasi darabok keze-
lendék, és nem mellozheték sem
Bach 2 és 3 szolamu invencioi Ber-
tini és Cramer mellgtt, sem a ,, Wohl-
temperiertes Clavier” Clementi mel-
lett.

A tanulmanyok anyaganak leszori-
tasa altal az eldadéasi darabok sza-
mara idét nyertink, melyet még
hasznosabban azaltal . tolthetiink el,
hogy csak egynéhany darabot dol-
gozunk ki elbadas céljaira, a na-
gyobb résziknél azonban a tanar
megelégszik, ha azokat a ndvendck
nagyjaban helyesen és tisztan jatsz-
sza. Az ebbdl szarmazo haszon ké-
s6ébb fog megnyilvanulni.

Terjedelmes irodalomismeretre azon-
ban csak sok laprél valo olvasas al-
tal tehetlink szert. Nem ajénlhatom
eléggé a tanaroknak, hogy novendeé-
keiket mar koran szoktassak ahhoz,
hogy sokat olvassanak laprol, kama-
razenét is. Nem a daraboknak csak
egyszeri, hanem minél tobbszori at-
jatszasara gondolok, abbol a célbél,
hogy jobban megismerjiikk dket. Tu-
dom, hogy sokan — kivalt azok, akik
maguk sem tudnak jol laprol jat-
szani — azt fogjak ellene vetni, hogy
ezaltal a novendékek koénnyen ,.slam-
pos” jatékra tehetnek szert. De nincs
igazuk, mert az olvasas ezen hat-
ranyait a tanar teljesen ellensulyoz-
hatja azaltal, hogy a novendékektél
a tanulmanyoknal és az elGjatszasra
szant daraboknal szigoruan korrekt
és tiszta jatékot kivan meg. A sok
laprél valé jatszasnak azonban mas-
részt nagy, de sajnos, nem eléggé
méltanyolt elényei vannak. Eltekint-

ve attdl, hogy magaban véve is hasz-

iibungen zur Erlangung einer siche-
ren Technik. Alles andere,
Czerny, ist entbehrlich; es enthalt
nichts Wesentliches, was nicht durch
Fingeribungen oder bei den Vor-
tragsstiicken erlernt werden konnte.
Selbstverstindlich sind die als Vor-
tragsstiicke zu behandelnden Etiuden
von Chopin und Liszt auf den héhe-
ren Stufen ebensowenig zu umge-
hen, wie Bachs 2- und 3-stimmige
Inventionen neben Bertini und Cra-
mer, und das , Wohltemperierte Cla-
vier” neben Clementi.

auch

Ist durch Verminderung des Stoffes
an Etliden mehr Zeit zum Reper-
toirestudium gewonnen, so kann
diese Zeit noch nutzlicher verwendet
werden, wenn nur ein Teil der zu

Vortragsstiicke zum

studierenden
., Vorspielen” ausgearbeitet wird, bei
dem groBeren Teil sich aber der
Lehrer damit begnlgt, daB sie der
Schiiler im grofien und ganzen an-
standig und sauber spielt. Der Nutzen

wird sich spéter zeigen.

Eine wumfassende Literaturkenntnis
1468t sich aber nur durch vieles Vom-
blattspielen erwerben. Ich kann nicht
genug empfehlen, die Schiler schon
zeitig anzuhalten, viel vom Blatt zu
spielen, auch Kammermusik. Ich ver-
stehe hier kein einmaliges,
und oftmaliges
spielen eines Stickes zum

sondern
Durch-
Zwecke

ein mehr-

des Kennenlernens. Man wende nicht
ein, daB dieses den Schiler leicht
schlampigem,
verleite!

zu oberflachlichem,
.dilettantischem”  Spiel
Diese Nachteile des Blattlesens las-
sen sich vollkommen paralysieren
durch die Forderung der hochsten
Korrektheit und Sauberkeit bei den
Etiiden, Ubungen und bei den
Stiicken, die zum ,,Vorspielen” die-
nen sollen. Hingegen hat das viele
Vomblattspielen Vorteile, die leider
nicht gentgend gewitirdigt werden.
Abgesehen von dem Vorteil, den es an
und fir sich bietet und dafl durch
die Kenntnis der Literatur das Stil-
gefiihl gefordert wird, bringt es auch
in rein technischer Hinsicht Nutzen:
es fordert Gewandtheit und Fertig-
keit der Finger.

menti’s ,,Gradus” with the subser-

vient exercises, is sufficient for

obtaining a reliable technique.

Everything else, even Czerny, is

superfluous; it does not contain
anything of essential importance
which might not be acquired

through finger-exercises, or by

conscientious practising of appro-
priate passages of pieces. The Etudes
by Chopin and Liszt belong of course
to the category of concert-pieces,
and play a role as important, for
higher and highest stages, as Bach’s
Two and Three Part Inventions in
connection with Bertini and Cramer,
and the Well-tempered Clavier with

Clementi.

Thus, by diminishing the amount
of studies, time is won for reper-
tory music, and this time can be
utilised still better, if only some of
the pieces are practised up to finish-
ing the larger
number of pieces, the teacher should
be satisfied as long as they are
plaved by the pupil in a clear and
run

stage; concerning

efficient manner. In the long
the pupil will benefit by this.

A wide knowledge of musical liter-

ature can only be acquired by

sightreading. I cannot sufficiently
recommend pupils to start early with
sightreading: piano as well as cham-
ber music. I do not mean playing a
piece once through, but to play it
several times, so as to become well
acquainted with it. It may be argued,
that this must lead into superficial,
untidy (’sloppy’), amateurish play-
ing. The disadvantages of much
sight-reading can be balanced by
stricter demands put to the pupil, in
regard to the performance of “con-
cert-pieces”’, and to the execution of
studies and exercises. Much sight-
reading has however advantages,
which are unfortunately not suf-
Independently

ficiently considered.

of the great advantage of a wider



nos, és a literatira megismerése a
stilusérzéket fejleszti, tisztdn tech-
nikai szempontbol is elényokkel jar,
mert nagyban elémozditja az ujjak
ugyességét.

Minél kevesebb id6t szanunk a tisz-
tan technikai tanulmanyokra, annal
koncentraltabb gyakorlatokra van
sziikséglink, s anndl koncentraltab-
ban kell gyakorolnunk. Etddok értel-
metlen ledaralasa, méghozza ha fi-
gyelmiink egy részét a kottdk olva-
sasa veszi igénybe, hasztalan dolog.
A legegyszeribb gy”‘akorlatoknél is
teljes figyelmiinket az ujjak mozga-
sara kell koncentralnunk, minden
hangot tudatosan érezniink kell, egy-
szoval: nem az ujjakkal, hanem azok
kozvetitése révén a fejinkkel kell
gyakorolnunk!

Ujjgyakorlatokat illetéleg sok, rész-
ben kivaléo és hires munka jelent
meg, melyek hasznos és érdekes dol-
gokat tartalmaznak. De tul sok ben-
niikk az olyan gyakorlat, amelyek
hasznat a darabokndl csak ritkan,
vagy talan sohasem latjuk. Elvégre
ha még annyira kifejlédott technika-
val rendelkeziink is, még mindig ma-
radnak nehézségek, amelyeket csak
a darabok tanulasa soran kiizdhetiink
le. Specialis esetekrél, mint pl. rosszul
képzett kezek, megrogzott hibak stb.,
amikor specidlis gyakorlatokra van
sziikség, itt nem beszélek.

A jelen gyakorlatokban megkisérel-

tem olyan anyagot Osszeallitani,
amely lehetSleg kimeritéen és kon-
centralt formaban azt nyujtja, ami
egyrészt a kozép- és magasabb foku
novendékeknek biztos technika el-
sajatitasara, masrészt a kiképzettek-
nek ,training”-re és a mar megszer-
zett technika konzervalasara ele-

gendé.

Bar a gyakorlatok ujszerd dolgokat
is tartalmaznak, erre éppoly kevéssé
torekedtem, mint arra, hogy szépek
legyenek. Remélem azonban, hogy a
gyakorlatban be fognak valni.

Budapest, 1929 junius havaban

DOHNANYI ERNO

Je weniger Zeit nun aber den rein
technischen Ubungen
wird, desto konzentrierter mussen
die Ubungen sein und desto konzen-
trierter muf3 getibt werden. Ein geist-
loses Herunterleiern von Etiden,
wenn noch dazu die Augen an den
Noten kleben, ist nutzlos. Bei der ein-
fachsten Fingerlibung muf} die volle
Aufmerksamkeit der Tatigkeit den
Fingern zugewendet werden, jede
Note mit BewuBtsein gespielt wer-
den, mit einem Wort: man iibe nicht

zugewendet

mit den Fingern, sondern durch die
Finger mit dem Kopf!

Es gibt nun in bezug auf Finger-
libungen eine Reihe von zum Teil
hervorragenden Werken, die eine
Fille des Niitzlichen und Interessan-
bieten. Sie enthalten aber zu
viel solche Ubungen, deren Nutz-
anwendung bei Vortragsstiicken nur
selten oder gar nie vorkommt.
SchlieBlich bleibt es bei noch so
groflem technischen Ristzeug nicht
erspart, gewisse Schwierigkeiten erst

ten

bei den Stiicken iiberwinden zu ler-
nen. Von speziellen Fillen wie z. B.
verbildete  Hinde, eingewurzelte
Fehler, usw., wo spezielle Ubungen
notwendig sind, spreche
nicht.

ich hier

In vorliegenden Ubungen habe ich
versucht, in konzentrierter Form,
aber moglichst vollstindig ein Mate-
rial

zusammenzustellen,  welches

einerseits fir den Xlavierschiiler
mittlerer und hoherer Stufen zur
Erlangung einer sicheren Technik,
andrerseits fir den Ausgebildeten
zum ,,Training” und zur Erhaltung
seiner bereits erworbenen Technik
ausreichend ist.

Wenn auch manches in den Ubungen

neu sein dirfte, so erheben sie auf

Originalitit ebensowenig Anspruch,
wie auf Schonheit. Ich hoffe aber,
dafl sie sich in der Praxis bewihren
werden.

Budapest, Juni 1929.

ERNST VON DOHNANYI

knowledge of musical literature,
thus acquired, the sense of style is
improved, and it is also of use, in
regard to technique, for the deftness
and the surety of the fingers are
increased.

The less time spent on purely tech-
nical studies, the more important it
is to practise with full concentrated
thought. It is absolutely useless to
practise exercises in a thoughtless,
mechanical manner, especially when
the eyes are riveted on the music.
When playing, even the simplest of
finger exercises, the full attention
must be fixed on the finger-work,
each note must be played consciously,
in short: not to practise merely with
the fingers, but through the fingers
with the brain.

As far as finger exercises are con-
cerned, there are a number of works,
which offer a vast field of profit
and interest. They contain however
too many exercises, the usefulness
of which are questionable, when it
comes to practical playing. After all,
however technically well equipped a
pianist may be, certain difficulties
have to be conquered by special
practice during the study of the
piece itself. I do not speak of special
cases, such as hands spoiled by bad
training, deeply rooted faults etc.,
where special exercises are neces-
sary.

In the following exercises, I have
endeavoured to collect material in
condensed form, yet as complete as
possible, which should help piano
students to acquire a reliable tech-
nique. They are even all-sufficient
for finished pianists to keep in train-
ing, and to retain the already acquired
technique. Many exercises are new,
they do not however lay any claim
either to originality or beauty. I
hope, withal, that they will prove
useful.*

Budapest, June 1929,
ERNST VON DOHNANYI

* Translated by Norah Drewett



A gyakorlatok mindenekel6tt kilon
a jobb és kiilon a bal kézzel végzen-
dék, s csak azutan mindkét kézzel
egyszerre. Az egy vonalrendszeren
irottaknal a bal kéz egy oktavval
mélyebben jatszik. A felsé ujjrend
a jobb kézre, az alsé a bal kézre vo-
natkozik. A gyakorlatok mind forte,
a leheté legnagyobb erével, lassan,
lehetéleg jol eme}‘t ujjakkal, mind
gyorsitott tempoban, piano is gya-
korlandék. ,, Trainingre” a lassu, erds
gyakorlas elényodsebb. A tal lassu
gyakorlas azonban idépocsékolas. A
leggyorsabb tempd, amelyben a gya-
korlatokat kifogastalanul tudjuk jat-
szani, a leghatdsosabb. A megerél-
tetéstél azonban dvakodjunk, s ha

elfaradunk, akkor régton pihenjink.

A gyakorlatok sorrendje nem prog-
ressziv, miért is az alabbi approxi-
mativ beosztds 3 nehézségi fok sze-
rint Utmutatdsul szolgaljon. Magatol
értetédik, hogy a nehezebb gyakor-
latok csak a konnyebbek elvégzése
utan veenddk el6, de az egyes kate-
goridkon belil az adott sorrend be-

tartdsa nem sziikséges.

I. (Konnyebb gyakorlatok) No 1, 2,
12, 15, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 24.

II. (Nehezebbek) No 3, 4, 5, 6, 7, 8
(C- G- és F-durban), 13, 14, 16, 26,
28, 29, 33, 36, 37, 38, 39, 40.

ITI. (Nehezek) No 8 (a tobbi hangnem-
ben), 9, 10, 11, 23, 25, 27, 30, 31, 32,
34, 35.

‘die angegebene

Die Ubungen sind zunichst mit jeder
Hand separat auszufiihren und erst
nachher mit beiden Hénden zusam-
men. Bei den auf einem System
geschriebenen spielt die linke Hand
eine Oktave tiefer. Der obere Finger-
satz gilt fir die rechte, der untere
fiir die linke Hand. Die Ubungen
sind sowohl forte, mit moglichster
Kraft langsam, mit méglichst gut
gehobenen Fingern zu spielen, wie
auch piano in beschleunigtem Tem-
po. Fir ,Training” ist das langsame,
starke Uben vorteilhafter.
langsame Uben ist aber
geudung. Das schnellste Tempo, in
welchem man die Ubungen tadellos
spielen kann, ist das wirkungsvoll-
ste. Man hiite sich vor Ubermiidung
und ruhe bei eintretender Miudig-
keit aus.

Das zu
Zeitver-

Die Anordnung der Ubungen ist
nicht progressiv, weshalb die un-

tenstehende approximative Eintei-
lung in 3 Schwierigkeitsgrade als
Wegweiser dienen moge. Selbstver-
stédndlich sollen die schwierigen
Ubungen nicht vor der Erledingung
der leichteren vorgenommen wer-
den, innerhalb der einzelnen Kate-
gorien ist es jedoch nicht notwendig,
Reihenfolge ein-
zuhalten.

1. (Leichtere Ubungen) Nr. 1, 2, 12,
15, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 24.

II. (Schwierigere) Nr. 3, 4, 5, 6, 7, 8
(in den Tonarten C, G und F), 13, 14,
16, 26, 28, 29, 33, 36, 37, 38, 39, 40.

III. (Schwere) Nr. 8 (in den tibrigen
Tonarten), 9, 10, 11, 23, 25, 27, 30, 31,
32, 34, 35.

The exercises are to be practised
first of all, cach hand separately,
and only later on, with both hands
together. Those exercises which are
written on one stave, the left hand
is to play one octave lower. The
upper fingering is for the right hand.
The exercises have to be played forte
with all possible strength, slowly
and with well raised fingers, as well
as piano in more rapid tempo. For
training, the forte and slow practis-
ing is more beneficial. To practice
too slowly is waste of time. The
most rapid tempo in which the exer-
cises can be played faultlessly, gives
best results. Overfatigue must be

avoided, and rest must be taken,

when tiredness sets in.

The arrangement of the exercises is
not progressive; that is why the fol-
lowing approximate division in three
different grades of difficulties may
be taken as a guide., Of course the
more difficult exercizes must not be
undertaken before the easier ones
have been mastered. It is not how-
ever necessary, to follow exactly the
here given plan, as leng as the li-

mits of each category are respected.

I. (Easier ones) No. 1, 2, 12, 15, 17,
18, 19, 20, 21, 22, 24.

II. (More difficult) No. 3, 4, 5, 6, 7,
8 (in the keys C, G and F), 13, 14, 16,
26, 28, 29, 33, 36, 37, 38, 39, 40.

III. (Difficult) No. 8 (in the other
keys), 9, 10, 11, 23, 25. 27, 30, 51, 32,
34, 35.



DOHNANYI ERNO

A legfontosabb ujjgyakorlatok

a biztos zongoratechnika elsajatitasara

Die wichtigsten Fingeriibungen Essential Finger Exercises
zur Erlangung for obtaining
einer sicheren Klaviertechnik a sure piano technique
I
Gyakorlatok az ujjak erdsiteé- Ubungen fiir die Unabhéngig- Exercises for the independence
sére és fliggetlenitesere. keit und Kriftigung der Fin- and the strengthening of the
ger. fingers.
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Ist auch in den Tonarten B-, H-,
=
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B, D flat and D major also.
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Ezen gyakorlat, valamint a 3, 4, 5, Sowohl diese Ubung, wie No. 3, This exercise as well as those No.
8. és 7. szamu felvaltva a kovet- 4, 5, 6. und 7. sind abwechselnd 3, 4, 5, 6 and 7, are to be practised
kezé hangnemekben is gyakor- auch in den folgenden Tonarten also in the following keys: D flat,
landé: Desz-, D-, Esz-, E-, F-, zu lben: Des-, D-, Es-, E-, F-, Fis-, D, E flat, E, F, F sharp, B flat, and
Fisz-, B- és H-dur, c-, cisz-, esz-, B- und H-Dur, c-, cis, es-, e-, f-, B major, C, C sharp, B flat and B
e-, -, fisz-, b- és h-moll. fis-, b- und h-Moll. minor.
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A 9a és 9b szamu gyakorlatok Zur leichteren Memorisierung der
konnyebb memorizalasara a kévet- Ubungen 9a und 9b diene folgen-
des Schema:

®

A jobb kéznek:
Fir die rechte Hand:

kez6é séma szolgaljon:
For the right hand:

A bal kéznek:
Fur die linke Hand:

For the left hand:

The following scheme facilitates
the memorising of the exercises

No. 9a and 9b:

® ©
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Séma a memorizdlas megkonnyi-
tésére

Jobb kéz: 2
Rechte Hand:
Right hand: 13

W

CRONCNONCNORCNORCHC
SISISICISICICICICAC)
cNoNCNONCRONCRCONONC

-

o e ™ ESS N - o o
ot & o [ -~ wt =

Schema zur Erleichterung der
Memorisierung:

Bal keéz:
Linke Hand:
Left hand:

Scheme for facilitating the membo-
rising:

w

EEEEEEEEEE
oRoxoRckckckcRekcke

SITICICICICICICACAC
cNoRCRCRONCRONCNCHC
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Bal kéz:
Linke Hand:
Left hand:

Schema zur Erleichterung der Me- Scheme for facilitating the memo-

rising:
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II.
Skalak és akkordok Skalen und Akkorde Scales and chords
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